
Отчет о проведенной работе по профилактике наркомании  и пропаганде здорового 

образа жизни среди учащихся  за 2023-2024 учебный год 

  Формирование здорового образа жизни является одним из приоритетных 

направлений воспитательной работы в МБОУ СОШ №4           

  Цель данного направления: формирование навыков активной психологической 

защиты учащихся от вовлечения в употреблении наркотиков, профилактика,токсикомании, 

употреблении ПАВ . При этом также формируются социальные навыки, необходимые для 

ведения здорового образа жизни. 

 В 2023-2024 учебном году работа школы в этом направлении проводится  в рамках  

программы «Антинарко», программы «Комплексные меры профилактики наркомании», 

плана мероприятий на 2023-2024 учебный год по проведению работы по профилактике 

потребления психоактивных веществ среди несовершеннолетних и молодёжи, по 

профилактике наркомании и пропаганде здорового образа жизни среди обучающихся по 

профилактике негативных явлений в детской и подростковой среде. 

           Штаб воспитательной работы, специалисты социально-психологической службы 

школы осуществляли свою деятельность по следующим направлениям:  

1.Организация и проведение социально-психологического тестирования учащихся, 

для учащихся 7-11 классов. 

В текущем учебном году социально-психологическое тестирование 

проводилось по единой методике, рекомендованной Департаментом государственной 

политики в сфере защиты прав детей Министерства Просвещения РФ. Проведение 

тестирования осуществлялось на основе кодирования обучающихся. При анализе 

результатов социально – психологического тестирования учитывались два значимых 

показателя: «высокая оценка риска» и «ложных ответов». 

Результат:  

- тестирование прошли 30 учащихся 7-11 классов, 

 

   2) Просветительская работа среди участников образовательного по профилактике 

вредных привычек проводится в школе в рамках межведомственного взаимодействия. 

Мероприятия проходят ежемесячно как для учащихся 5-11 классов, в числе которых 

учащиеся, состоящие на различных видах учёта, так и для педагогического коллектива. 

 

 

3. Проведение профилактических общешкольных мероприятий направленных на 

профилактику употребления наркотических средств и психоактивных веществ,  

популяризацию здорового образа жизни и формирования у обучающихся негативного 

отношения к вредным привычкам, 

  проведены мероприятия, посвящённые Всемирному  дню борьбы со СПИДом 

 в школе прошло традиционное  торжественное открытие школьного этапа  

Спартакиады среди учащихся общеобразовательных организаций 5-11 классы;  

  приняли участие во Всероссийской профилактической антинаркотической акции 

«Сообщи, где торгуют смертью»; 

  проведение конкурса проектов «Я и моя семья за здоровый образ жизни»1-4 

классы; 

    4.Ведение информационно-образовательной антинаркотической работы: 

        Классными руководителями проводятся классные часы, беседы профилактические 

уроки  по  профилактике наркомании и пропаганды здорового образа жизни на всех 

ступенях образования.   

Тематика классных часов, уроков, бесед: 

    1-4 классы «Вредные привычки, как от них избавиться», «Хорошие и плохие  

вещества», «Полезные привычки», «Правда и ложь», «Добрые дела», «Здоровая семья – 

всему начало»; 



    5-8 классы «Сохрани здоровье», «Цена пагубным привычкам», «Первая проба  

наркотика – начало полета, в конце которого падение», «Умей сказать – нет!», «Можно   ли 

избавиться от наркотиков», «Торговля наркотиками», «Табачная зависимость»  «Можно ли 

избавиться от вредных привычек?» ; 

    9-11 классы  «Беда, которую приносят наркотики», «Распространение наркомании»,  

«Административная и уголовная ответственность несовершеннолетних»,  «Никотиновая 

зависимость», «Свобода и наркотики», «Прием наркотика – всегда полет, но в конце – 

всегда падение», «Оборот наркотиков»; 

 

    5.Диагностическая работа 

   -  анкетирование по профилактике наркомании; 
   -  анкетирование «Что ты знаешь о СПИДе?». 

    6. Работа с родителями  
Тематика родительских собраний: 

 Тема: «Взаимодействие семьи и школы в воспитании и обучении детей. 

Права, обязанности и ответственность участников образовательного 

процесса». Влияние мотивации на успеваемость. Особенности возраста. 

Тема: «Семья и школа – за сохранность жизни детей» 
Беседа с родителями: «Полезные привычки у ребёнка на примере родителей» 

(формирование привычек здорового образа жизни, правильного питания, 

физической активности. гигиены, профилактики ОРВИ) 

Тема: «Безопасность детей в период зимних каникул» 
Беседа с родителями об организации родительского контроля за занятостью детей в 

течение зимних каникул 

 Тема: «Безопасное лето» 

Беседа с родителями об организации родительского контроля за соблюдением 

обучающимися инструкций по ТБ в период летних каникул и занятостью 

подростков летом. 


